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Stand pour les élèves - Santé mentale et ressources
extérieures possibles

École “Les Orchidées” à Hannut

Le temps de midi
 
Un stand sera organisé par l'équipe PMS sur les temps libres des
élèves pour discuter avec eux de la santé mentale et leur donner
des informations pratiques.



Table de ressources

Bibliothèque de Huy
Rue des Augustins 18/b

De 13h30 à 17h 

Présentoir d’une sélection de livres
en lien avec la thématique du
bien-être/mal-être.

Stand, animations, jeux autour
du bien-être et de la santé
mentale

Parc Henrion
 
De 11h30 à 17h

Animations de prévention,
photomaton, micro-trottoir,
présentation de livres sur la
thématique, personnalisation de
tote-bags, création de bracelets
“bien-être”, animation “journal de
gratitude”, mascotte “FREE HUG”,
goodies et plein d’autres surprises...

Scannez ce QR code pour 
accèder à la carte interactive



REALiSM et ses partenaires se mobilisent pour vous
proposer un programme varié et accessible à tous :

enfants, ados, familles et professionnels. 

Stands, jeux, animations, rencontres et de nombreux
outils pour échanger autour des questions de 

bien- être et de santé mentale des jeunes. 

Au centre-ville, sur les réseaux, dans les services, une
carte interactive vous informe des diverses 

actions NOMAD accessibles.

Journée de sensibilisation
au bien-être et à la santé
mentale chez les jeunes. 

CONTACT
segolene.lardinois@chuliege.be
julie.pirotte@realism0-18.be

Avec la participation des partenaires suivants : 
l’AMO Huy Mille Lieux de Vie, le CLPS de HUY, Openado et le Pôle
Promotion et Animations de la Province de Liège, le RéLIA, le Service
de Santé Mentale, la Maison de Jeunes “La Mézon”, la Maison de
Jeunes “Le Goéland”, Infor Jeunes Huy, le SAS “Aux Sources”, MOBILEA,
le Planning Familial “Choisir Huy”, le Service de Prévention de l'Aide à
la Jeunesse, les CPMS, la Bibliothèque de la Ville, l’AMO “À l’Ecoute des
Jeunes” (AIGS) le service de prévention de la ville de Huy et la Ville de
Huy.


